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Cadigo: 190042

Tipologia: Master

Créditos: 60.00

I dioma: Espariol

Fecha deinicio: 25/10/2019

Fecha Gltima sesion presencial: 12/06/2021
Fecha de finalizacién: 12/06/2021

Horario: Clases en sabado, una o dos veces a mes, de 9.30 a14 hy de 15.30 a 18.30 h. Ocasionalmente clases en viernes tarde, de
16.30 & 20.30 h. Grupo de supervision de primer curso, jueves, de 19 a21 horas. Trabajo final de Master: 30 de mayo del 2021
Lugar derealizacion: Institut dEstudisi Sexualitat de la Parellai Euroaula

Plazas: 24

Preciosy descuentos

Precio: 5.050 €
(1r curs; 2.950 € + 2n curs: 2.100 €)

Sesiones | nformativas

Fecha Hora Lugar
Sesién informativa 1 17/07/2019 18:00 Institut d'Estudisi de la Sexualitat i |a Parella. Barcelona.
Sesion informativa 2 18/09/2019 18:00 Parc Cientifici Tecnologic delaUdG. Edifici Giroempren. Aula?2

Razones para hacer e curso

Raons per fer el curs

— Clases en Barcelona, en fin de semana, una o dos veces a mes.
— Equipo de docentes con amplia experienciaclinica en el &mbito de la sexologia clinicay laterapiade pareja.
— Terapiaformativa del alumno antes de iniciar el trabajo con |os casos asignados.
— Précticas con casos reales, en € Instituto de Estudios de la Sexualidad y la Pareja.
— Grupos de supervision
— Visitas guiadas
— Moodle especifico para el curso, con foros, descarga de materiales, etc
— Tutoria disponible alo largo de todo el Master

Presentacion

Presentacion



Lasexologia clinica es una especializacion a alza que requiere, cada vez més, de profesionales expertos en este ambito de
competencia. De hecho, algo mas del 45% de la poblacion sufrird algun tipo de disfuncion sexua alo largo de su vida. A pesar de
esta elevada prevalencia, los servicios publicos no estan suficientemente capacitados para ofrecer esta atencion especializada de forma
adecuada. Por otro lado, cada vez hay mas centros privados que necesitan incorporar a profesional es especializados en este ambito
paraformar equipos multidisciplinares que puedan atender la gran variedad de demandas de atencién en el &mbito de la sexologia
clinica.

Este méster aspira a convertirse en una propuesta formativa de calidad, universitaria, profesionalizadora, que garantice alos alumnos
la adquisicién de conocimientos y competencias necesarias para desarrollar su proyecto profesional adecuadamente.

Por otro lado, la frecuenciade las crisis de parejay |os divorcios en nuestro pais reclama la existencia de profesionales formados que
puedan ayudar aresolver de la mejor manera posible estas situaciones que, a menudo, generan un elevado nivel de malestar personal,
malestar que se hace extensivo alos hijosy al circulo mas inmediato de relaciones personales.

Es cada vez més necesaria la disponibilidad de profesionales competentes para orientar y asesorar alas pargjas en laresolucion de sus
conflictos interpersonales o en la disolucion de larelacion de la manera menos costosa posible desde el punto de vista emocional.

Objetivos

¢ Capacitar alos alumnos paralaintervencion en el ambito de la sexologiaclinicay laterapiade pargja.

¢ Facilitar alos alumnos una solida base cientificay un amplio nivel de conocimiento de la sexualidad humana.

¢ Dotar alosalumnos de recursosy estrategias que favorezcan unaintervencion clinicade calidad.

¢ Facilitar alos alumnos la adquisicion de experiencia clinica através del trabajo con casos clinicos reales, de la supervision
clinicay del andlisis de numerosos casos clinicos presentados durante las sesiones.

¢ Capacitar alos alumnos paralaintervencion psicoterapéutica en los conflictos de relacion interpersonal dentro de la pareja.

¢ Promover la adquisicion de los conocimientos, las habilidades y |as competencias necesarias paralaintervencion
psicoterapéutica, laorientacion y €l apoyo apargjas en crisis.

¢ Potenciar la capacidad de los alumnos para responder de manera competente ante una gran variedad de casos y situaciones
como las que pueden encontrarse en su actividad profesional.

Salidas profesionales

Trabajo como especialista en sexologia clinicay terapia de pareja en centros privados, y en equipos multidisciplinares.

A quien vadirigido

Licenciados o graduados en Psicologia o Medicina, y estudiantes de Gltimo curso.

Requisitosde admision

Licenciados o graduados en Psicologia o Medicina, y estudiantes de Gltimo curso.

Plan de estudios

Introduccion ala sexologia clinica. Etiologia, clasificacion y evaluacion de las

disfunciones sexuales

Estudio cientifico de la sexualidad humana.

Ciclo vital i sexualidad. Comportamiento sexual.

Diversidad, orientacion e identidad sexual .

Etiologia de los trastornos sexuales. Clasificacion y caracteristicas de |os trastornos sexuales.
Disfunciones sexuales masculinas y femeninas.

Evaluacion psicolégicay médica de los trastornos sexuales.
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Bases de laterapia sexual
1. Basesdelaterapia sexual.
2. Estrategiasy recursos en terapia sexual.
3. Seminario monogréfico: "Tratamiento de |a falta de deseo sexual".

Intervencion multidisciplinaria + situaciones especificas
1. Trastornos ginecol 6gicos. Trastornos androl 6gicos.
2. Fisiosexologia.
3. Visitaaunatiendaerdtica
4. Pardfilias. Adicciones sexuales.
5. Enfermedad crénicay sexualidad.

Derecho y sexualidad. Etica.
1. Conocer y valorar la Declaracion de los derechos sexuales.
2. Conocer de manera suficiente lalegislacion estatal en materia de sexualidad.
3. Responder y actuar de manera adecuaday profesional, teniendo en cuenta el cédigo ético y deontol 6gico de la profesion en
todas las intervenciones desarrolladas.

Promocion de la salud sexual
1. Promocion de lasalud sexual.
2. Educacién afectivay sexual.
3. Visitas (opcionales) a actividades en centros educativos.
4. Sexualidad y discapacitacién psiquicay fisica.

Trabajo final en sexologia clinica
Descripcion metodol 6gica de un caso clinico.

Practicas presencl aes Y VIS tas
1. Précticas con pacientes rea es asignados.
2. Grupo de supervision de los casos clinicos asignados.
3. Visitas guiadas.

Larelacion de parga
Larelacion de pargja. Construccion de lapargjay € ciclo vital.

Terapiade pargja

1. Intervencién sistémica breve en terapia de pareja. Terapia breve centrada en las soluciones.
2. Andlisistransacciona y relacién de pargja.

3. Laentrevistaen terapia de pareja. Andlisis de la demanda. Trabajo con el genograma.

4. Estrategias y recursos. Prescripcionesy tareas.

5. Reconstruir después de lacrisis.

Situaciones especiaes en terapia de pargja
1. Lacomunicacion en la pargja.

2. Cuando el sexo es el problema.

3. Celos. Infidelidad.

4. Parejas reconstituidas.

5. Enfermedad cronica. Infertilidad.



6. Parejas homosexual es.
7. Violenciaen larelacion de pargja.

Trabgjo final en terapia de pargja

Descripcidn metodol 6gica de un caso clinico.

Trabgjo final de master

Trabajo de investigacion sobre un tema relacionado con la sexologia clinica.

Titulacion

Master en Sexologia Clinicay Terapia de Pargja por la Universitat de Girona*

* No incluye latasa de expedicién del titulo delaUdG

M etodologia

El trabajo del Méster se fundamenta en:

1. Clases teoricoprécticas (teoria + dinamicas, andlisis de casos clinicos en grupo, etc.).

2. Terapiaformativa (el alumno participa como paciente en 8 sesiones de terapiaindividual previas alaatencion clinica con pacientes
asignados).

3. Trabajo con casos clinicos reales (al alumno se le asignaran pacientes del Instituto para hacer sus practicas, bajo supervision).

4. Grupo de supervision (terapeutas senior experimentados supervisaran el trabajo de los alumnos).

5. Trabajo virtual (esencialmente trabajo y resefias de articulos, monografias técnicas, €tc.).

6. Visitas guiadas.

7. Trabajo final de méster.

8. Tutoria personalizada (un tutor acompafia a cada alumno alo largo de todo el méster).

Sistema evaluacion

1. Asistenciay participacion en las sesiones presenciales. se valorara la participacion de los alumnos en los grupos de trabajo, en las
actividades del aula, en los role playing, etc. Dado que el Méaster esta muy orientado a | os aspectos més practicos de laintervencion
clinica, la participacion es un aspecto clave del curso.

2. Participacion en las actividades virtuales. Se valorarala participacion y las aportaciones en |as diversas actividades que se llevaran
acabo através de la plataforma Moodle.

3. Trabajo con los casos clinicos asignados.

4. Participacion en el grupo de supervision.

5. Implicacion en laterapiaformativa.

6. Tutoria: se valoraralarelacion activa con el profesorado del curso pararesolver dudas, hacer consultas, plantear cuestiones
relativas alas sesiones tedricas o d trabajo de investigacion.

7. Trabajo final de méster: trabajo evaluado por un tutor y presentado en publico.

Financiacion
Financiacion bancaria
L os estudiantes matriculados pueden financiar el pago de lamatricula en cuotas.*

La Fundaci6 ha establecido convenios con condiciones preferentes para sus alumnos con las siguientes entidades:

— Sabadell Consumer



— CaixaBank
— Banco Santander

* SOlo es aplicable a personas residentes en Espafiay bajo aceptacién de la entidad bancaria.

Cuadro docente
Direccion
Pere Font Cabré

Psicologo. Director del Instituto de Estudios de la Sexualidad y la Pargja. Master en Sexologia Clinicay Salud Sexual. Master en
Promocién de la Salud. Premio Ferran Salsesi Roig. Colaborador habitual en medios de comunicacion.

Coordinacion

Profesorado

Paula Alcaide

Psicologa. Instituto de Estudios de la Sexualidad y la Pargja. Especialista en psicologia afirmativa lesbiana. Lider del Grupo Gaviotas
y delaVocaiadelaMujer delaAsociacion Afirma't. Postgrado en Terapia de Pargja. Postgrado en Terapia Breve y Estratégica.

Antoni Bolinches
Psicélogo. Master en Terapia Sexual y de Pareja. Autor de numerosas publicaciones, entre ellas El arte de enamorar, Sexo sabio y
Amor al segundo intento. Colaborador habitual en medios de comunicacion.

Dani Borréell
Psicologo. Centro Quantum. Postgrado en Arteterapia por la Universitat de Girona. Formacion en andlisis transaccional.

Cristina Callao
Psicéloga. Méster en Sexologia Clinica. Especialista en crecimiento personal y de pareja. Bloguera.

Marina Castro
Psicéloga. Master en Terapia Sexua y de Pargja. Postgrado en Salud Sexual y Reproductiva. Postgrado en Terapia de Pargja.
Formadora en numerosos cursos y talleres entre |0os que cabe destacar «El orgasmo femenino», con mas de 60 ediciones.

Laura Contino
Doctora en Psicologia. Directora de Dendros. Master en Terapia Sexual y de Pareja por la Universitat de Barcelona.

Pere Font
Psicdlogo. Director del Ingtitut d'Estudis de la Sexualitat i la Parella. Master en Sexologiaclinicay salud sexual. Méaster en Promocién
delasalud. Premio Ferran Salsesi Roig. Colaborador habitual en medios de comunicacion.

Laura Galimberti
Psicologa. Interpersonal. Psicoterapeuta acreditada por la FEAP. Méster en Terapia Cognitivo-socia y Master en Terapia Sexua y de
Pargja. Especialista en terapia centrada en soluciones.

Raul Garcia
Abogado. Master en Préctica Juridica

Vega Gonzalez


http://www.caixabank.es/particular/prestamos/prestamo-estudios.html
https://www.bancosantander.es/universidades/educacion/prestamos-estudios

Psicologa clinica. Directorade AlS. Atencion e Investigacion en Socioadicciones.

Gabrid J. Martin
Psicélogo. Especialista en gay affirmative psychology.

Daniel Moreno
Médico. Andrologo. Fundacidn Puigvert.

Julia Ojue
Médico de atencion primaria. Master en Sexologia Clinicay Salud Sexual.

Anissa Ouali
Psicologa. Instituto de Estudios de la Sexualidad y la Pargja. Méster en Sexologia Clinicay Salud Sexual. Coordinadora del programa
de intervencion en centros educativos. Especialista en transculturalidad.

Laura Pastor
Fisioterapeuta. Instituto de Estudios de la Sexualidad y la Pareja. Especialista en larehabilitacion del suelo pélvico.

Oriol Porta
Médico. Ginecologo. Especialista en larehabilitacion del suelo pélvico.

Ignasi Puig
Psicdlogo. Socidlogo. Méster en Sexologia Clinicay Salud Sexual. Postgrado en Terapia de Pareja. Especiaista en sexualidad no
convencional. Colaborador habitual en medios de comunicacion.

Emma Ribas
Doctora en Psicologia. Instituto de Estudios de la Sexualidad y 1a Pareja. Méster en Sexologia Clinicay Salud Sexual.

Joaquim Sarquella
Médico. Andrélogo. Fundacion Puigvert.

Silvia Soler
Psicologa. Fundacion Privada Auria. Méaster en Sexualidad Humana. Miembro del Grupo Sex Asistent Catalunya para la promocion y
soporte de la salud sexual de las personas con diversidad funcional y lafigura del asistente sexual.

Enric Soler
Psicdlogo. Master de Investigacidn en Psicologia de la Salud. Postgrado de Atencién a Personas con Enfermedades Avanzadasy sus
Familias. Postgrado en Hipnosis Clinica.

Sonia Tapia
Psicologay psicoterapeuta. Terapeuta familiar. Codirectora de Zenttral, Institut de Psicoterapia. Master en Terapia Cognitivo-socia y
Méster de Terapia Familiar del Hospital de Sant Pau de Barcelona. Formacién en logoterapiay andlisis existencial.

Soraya Vega
Psicéloga. Chrysallis, asociacion de familias de menores transexual es.



Milena Zangirolami

Psicdloga. Ingtituto de Estudios de la Sexualidad y |a Pareja. Master en Terapia Sexua y de Pareja. Méster en Psicologia Juridica.
Postgrado en Terapia Breve Estratégica.

*Ladireccién sereserva el derecho de modificar el equipo docente, si fuera necesario, paragarantizar el nivel de calidad y categoria
profesional.

Entidades promotoras

Fundacio Universitat de Girona: Innovacio i Formacio
——
Universitat de Girona

Fundacio UdG:

Innovacio i Formacio
[——

Institut d'Estudis de la Sexualitat i la Parella (IESP)
Institut d'Estudis de la

Sexualitat
i laParella



Sexologia Clinicay Terapiade Parga

Inicio curso: 25/10/2019

Fecha tltima sesion presencial: 12/06/2021
Fin curso: 12/06/2021

Fecha cierre acta evaluacion: 15/07/2021

Sesiones | nfor mativas

Fecha Hora
Sesién informativa 1 17/07/2019 18:00
Sesién informativa 2 18/09/2019 18:00
Calendario
Fecha Lugar I nicio mafiana
25/10/2019 Euroaula
26/10/2019 Euroaula 09:30
8/11/2019 Euroaula
9/11/2019 Euroaula 09:30
23/11/2019 Euroaula 09:30
13/12/2019 Euroaula
14/12/2019 Eurocaula 09:30
10/1/2020 Eurocaula
11/1/2020 Eurocaula 09:30
16/1/2020 lesp
23/1/2020 lesp
25/1/2020 Euroaula 09:30
30/1/2020 lesp
6/2/2020 lesp
13/2/2020 lesp
14/2/2020 Euroaula
15/2/2020 Euroaula 09:30
20/2/2020 lesp
27/2/2020 lesp
5/3/2020 lesp
12/3/2020 lesp
13/3/2020 Visitaguiada - Data

provisional

14/3/2020 Euroaula 09:30
19/3/2020 lesp
26/3/2020 lesp
27/3/2020 Euroaula
28/3/2020 Euroaula 09:30
2/4/2020 lesp
3/4/2020
17/4/2020 Eurocaula
18/4/2020 Eurocaula 09:30
23/4/2020 lesp
30/4/2020 lesp
7/5/2020 lesp
8/5/2020 Euroaula
9/5/2020 Euroaula 09:30

14/5/2020 lesp

Lugar

Institut d'Estudisi de la Sexuadlitat i |a Parella. Barcelona

Parc Cientifici Tecnologic de laUdG. Edifici Giroempren. Aula?2

Fin manana

14:00

14:00
14:00

14:00

14:00

14:00

14:00

14:00

14:00

14:00

14:00

Inicio tarde
17.00
15:30
16:30
15:30
15:30
16:30
15:30
16:30
15:30
19:00
19:00
15:30
19:00
19:00
19:00
16:30
15:30
19:00
19:00
19:00
19:00
16:30

15:30
19:00
19:00
16:30
15:30
19:00
16:30
16:30
15:30
19:00
19:00
19:00
16:30
15:30
19:00

Fin tarde
21.00
18:30
20:30
18:30
18:30
20:30
18:30
20:30
18:30
21:00
21:00
18:30
21.00
21:00
21:00
20:30
18:30
21:00
21:00
21:00
21:00
20:30

18:30
21.00
21:00
20:30
18:30
21:00
20:30
20:30
18:30
21:00
21:00
21:00
20:30
18:30
21:00



21/5/2020
28/5/2020
29/5/2020
30/5/2020
4/6/2020
5/6/2020

12/6/2020
13/6/2020
17/10/2020
7/11/2020
14/11/2020
28/11/2020
15/1/2021
16/1/2021
29/1/2021
30/1/2021
19/2/2021
20/2/2021
26/3/2021
27/3/2021
24/4/2021
7/5/2021
8/5/2021
22/5/2021
12/6/2021

lesp
lesp
Euroaula
Euroaula
lesp
Visitaguiada - Data
provisional
Euroaula
Euroaula
Euroaulas
Eurocaula
Eurocaula
Eurocaula
Eurocaula
Euroaula
Euroaula
Euroaula
Euroaula
Euroaula
Euroaula
Euroaula
Eurocaula
Eurocaula
Eurocaula
Eurocaula
Eurocaula

09:30

09:30
09:30
09:30
09:30
09:30

09:30

09:30

09:30

09:30
09:30

09:30
09:30
09:30

14:00

14:00
14:00
14:00
14:00
14:00

14:00

14:00

14:00

14:00
14:00

14:00
14:00
14:00

19:00
19:00
16:30
15:30
19:00
16:30

16:30
15:30
15:30
15:30
15:30
15:30
16:30
15:30
16:30
15:30
16:30
15:30
16:30
15:30
15:30
16:30
15:30
15:30
15:30

21:00
21:00
20:30
18:30
21:00
20:30

20:30
19:00
18:30
18:30
18:30
18:30
20:30
18:30
20:30
18:30
20:30
18:30
20:30
18:30
18:30
20:30
18:30
18:30
18:30
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